MILOST PRIEVIDZA

Kresfanské spolocenstvo

Uzdravenie z nespavosti

Mili citatelia, chcem sa s vami podelit’ o pribeh, ako ma Boh uzdravil z nespavosti. Mam 51 rokov a dat’
svoj zivot Panovi JeziSovi Kristovi som sa rozhodla pred 20 rokmi. Problémy so spankom vznikli v mojom
zivote z vyCerpania a nesprdavneho reZimu diia, ked som i napriek Gnave odkladala spanok. Jeden vecer,
ked som chcela zaspat, spanok sa akoby ,,stratil“ a prisla uzkost’, strach a dlhé obdobia vycerpania.
Koncom leta 2011 som sa zlcastnila pravidelnej krestanskej konferencii, na ktorej sluzil slovom Dr.
Gammons. Pocas sluzby nés vyzval, aby sme sa postavili a kto je chory, aby si polozil ruku na choré miesto
a prijimal skrze jeho modlitbu BoZiu uzdravujucu moc. Domov sme prisli neskoro vecer a spat’ som S§la
nieco pred polnocou, ¢o bolo pre mia neskoro a zvycajne som si pred takymto neskorym ulozenim k spanku
dala tabletku na spanie, aby som si mohla odpo¢init. No v fii noc som zaspala rychlo a bez tabletky a
zobudila som sa az rdano o pol deviatej — aj to na zvonenie telefonu! Spala som v kuse takmer 9 hodin!
Také nieo som poznala len z obdobia pred problémami s nespavostou. Citila som sa vyborne odpocinuta a
bola som z toho nesmierne potesend a povzbudenad.
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