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Nespavosť a strach sú preč 

  

V istom úseku môjho života sa začalo obdobie nespavosti. Začala som sa budiť každú noc väčšinou v tú 

istú hodinu so strašným strachom, ktorý mi prechádzal celým telom. Neskôr sa k tomu pridružili aj rôzne 

videnia, ktoré sa postupne stupňovali. Nevedela som, čo sa to deje a čo mám robiť. Trvalo to veľmi dlho 

a bola som stále vyčerpanejšia. Sesternica mi povedala, že sa toho môžem zbaviť tým, že na mňa položí 

kazateľ ruky na uzdravujúcom zhromaždení. Skrstla vo mne nádej, že by tie moje stavy konečne mohli 

prestať. Preto som súhlasila a išla som. Párkrát na mňa kazateľ Ján Hudec položil ruky a postupne to 

odchádzalo a konečne som si išla bez strachu ľahnúť a prespala celú noc. Rada sa na tieto zhromaždenia 

vraciam, lebo tam vždy načerpám neuveriteľnú silu! Preto nech ste ktokoľvek a máte akýkoľvek problém, 

choďte tam aj Vy. 
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